
 
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Lycée Grésivaudan 4
Menu semaine n°39 du Lundi 21 septembre 2026 au Vendredi 25 septembre 2026

Déjeuner
Lundi 21/09 Mardi 22/09 Mercredi 23/09 Jeudi 24/09 Vendredi 25/09

SALADE BAR
10-Moutarde, 12-Sulfite

    
SALADE BAR HIVER
10-Moutarde, 12-Sulfite

   
SALADE BATAVIA VINAIGRETTE

10-Moutarde, 12-Sulfite

  
RADIS

 
WRAP MEXICAIN VEGE

15-Multi allergènes, 8-Fruits à coque, 9-
Céleri

  
Bolognaise végétale mexicaine

15-Multi allergènes, 8-Fruits à coque, 9-
Céleri

  
Riz à la créole

7-Lait
 

ASSORTIMMENT DE YAOURTS
7-Lait

 
BOURSIN AIL ET FINES HERBES

COMPOTE FRUITS EXOTIQUES

Prune

 
PAVE LABEL ROUGE

1-Gluten
   

PAVE LABEL ROUGE DU MOIS 
1-Gluten

   

SALADE BAR
10-Moutarde, 12-Sulfite

    
SALADE BAR HIVER
10-Moutarde, 12-Sulfite

   
SALADE BATAVIA VINAIGRETTE

10-Moutarde, 12-Sulfite

  
SURIMI MAYONNAISE

1-Gluten, 10-Moutarde, 2-Crustacés, 3-Œufs,
4-Poissons

  
SAUCISSE DE CANARD AU JUS

1-Gluten, 10-Moutarde, 5-Arachide
  

Brochette de poisson

QUENELLE NATURE BIO
1-Gluten, 3-Œufs, 7-Lait

   
Champignons ail et persil

 
Flageolets persillés

  
ASSORTIMMENT DE YAOURTS

7-Lait
 

EMMENTAL BLOC
7-Lait

 
CROSTATINE ABRICOTS

1-Gluten, 8-Fruits à coque

Pêche

 
PAVE LABEL ROUGE

1-Gluten
   

PAVE LABEL ROUGE DU MOIS 
1-Gluten

   

SALADE BAR
10-Moutarde, 12-Sulfite

    
SALADE BAR HIVER
10-Moutarde, 12-Sulfite

   
SALADE BATAVIA VINAIGRETTE

10-Moutarde, 12-Sulfite

  
BRANDADE DE MORUE 

3-Œufs, 4-Poissons, 7-Lait
 

Hachis Parmentier végétal
7-Lait

   
Hachis Parmentier de Boeuf

1-Gluten, 7-Lait
 

Salade mélangée
10-Moutarde, 12-Sulfite

  
Fromage blanc 

7-Lait
 

Poires Belle Hélène
7-Lait, 8-Fruits à coque

  
Raisin

 
PAVE LABEL ROUGE

1-Gluten
   

PAVE LABEL ROUGE DU MOIS 
1-Gluten

   

SALADE BAR
10-Moutarde, 12-Sulfite

    
SALADE BAR HIVER
10-Moutarde, 12-Sulfite

   
SALADE BATAVIA VINAIGRETTE

10-Moutarde, 12-Sulfite

  
MACEDOINE AVEC OEUF
10-Moutarde, 12-Sulfite, 3-Œufs

 
ECHINE DE PORC FUMEE

PORTION DE COLIN 
4-Poissons

 
PALET VEGE CAROTTE BIO

CAROTTES RONDELLES BIO
7-Lait

  
Lentilles à la moutarde

10-Moutarde, 12-Sulfite, 7-Lait
   

ASSORTIMMENT DE YAOURTS
7-Lait

 
BABYBEL

BRASSE BIO AUX FRUITS

Nectarine
 

PAVE LABEL ROUGE
1-Gluten

   
PAVE LABEL ROUGE DU MOIS 

1-Gluten
   

SALADE BAR
10-Moutarde, 12-Sulfite

    
SALADE BAR HIVER
10-Moutarde, 12-Sulfite

   
SALADE BATAVIA VINAIGRETTE

10-Moutarde, 12-Sulfite

  
MELON

 
DONUTS DE POULET FROMAGE

RAIE AUX CAPRES 
12-Sulfite, 14-Mollusques, 4-Poissons, 7-Lait

  
BOULETTE TOMATE BASILIC

 
DUO HARICOTS TOMATES

7-Lait
   

PUREE A LA TOMATE
12-Sulfite, 7-Lait

 
ASSORTIMMENT DE YAOURTS

7-Lait
 

TOMME BLANCHE
7-Lait

 
GATEAU BASQUE

1-Gluten, 3-Œufs, 7-Lait, 8-Fruits à coque

Pomme de saison

 
PAVE LABEL ROUGE

1-Gluten
   

PAVE LABEL ROUGE DU MOIS 
1-Gluten

   

 Bio  HVE 


